
Rè glèmènt du Dojo 
 

 Je m’assure que le cours aura lieu avant de laisser 

partir mes parents 

 Je préviens mes professeurs si je ne peux pas venir 

ou si je suis malade 

 Je ne monte pas en chaussure sur le tatami  

 Je salue lorsque j’entre et je sors du tatami 

 Je m’aligne dans le calme et par ordre de grade au 

début et à la fin du cours 

 Je m’assois correctement 

 Je ne fais pas de bruit pendant le cours 

 J’écoute le professeur sans l’interrompre 

 Je respecte mes partenaires d’entrainement 

 J’aide les moins grands que moi 

 Je ne rentre ni ne sors du tatami sans l’autorisation 

du professeur 

 J’aide à garder le dojo propre 

 Je m’assure de ne rien oublier dans le 

vestiaire 

 Je vérifie que ma cotisation est à jour 


